A szakiranyu oktatas képzési programja
Tantargyalapu oktatasszervezeés esetén

. 5SSZEFOGLALO ADATOK

1. A szakma alapadatai

1. Az agazat megnevezése: Szépészet
2. | A szakma megnevezése: Kozmetikus technikus
3. | A szakma azonosité szama: 51012 21 03
4. | A szakma szakmairanyai: a szakmanak nincs szakiranya
5. | A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. | Agazati alapoktatas megnevezése: Szépészeti agazati alapoktatas
8. | Kapcsolédo részszakmak megnevezése: nincs részszakma
9. | Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 13. évfolyam végén 160 6ra tanuldi jogviszonyban
64 ora feln6ttképzési jogviszonyban
10. | A szakiranyu oktatasra egy idében fogadhato tanuldk, illetve kép- | 12 f6
zésben részt vevo személyek maximalis létszama:
(Figyelem! A dualis képzéhely a szakképzési munkaszerz6dés megkotését megel6zéen a
tanulok, illetve a képzésben részt vevé személyek szamara — jogszabalyban foglalt rendelkezések
megtartasaval — kivalasztasi eljarast folytathat le. Szakképzési munkaszerz6dés azzal a tanul6-
val, illetve a képzésben részt vevd személlyel kéthet6, aki a szakmara eldirt egészségiigyi felté-
teleknek és palyaalkalmassagi kovetelményeknek megfelel.!)
11. | A képzés célja: a kozmetikus technikus szakmahoz sziikséges elméleti
és gyakorlati tananyag elsajatitasa
12. | A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettséq): érettségivel rendelkez tanuldk
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2. A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei (forras: KKK)

., Elvart viselke- o,
, Készségek, ., Onallosag és
Sorszam képességek Ismeretek désmodok, felelosség mértéke
attitidok
Elvégzi a Ismeri a kozmetikai | Elkotelezett a Onalloan, a
kozmetikai kezelések higiéniai | tiszta, higiénikus és | higiéniai és
munkateriilet feltételeit, anyagait. | balesetmentes munkavédelmi
elokészitését a munkavégzésre. szabalyok
1. higiéniai Megjelenésében és | betartasaval késziti
el6irasoknak és a munkateriiletének | el6 a
esztétikai kialakitasaban is munkatertiletet.
szempontoknak egyértelmiien ez
megfelelden. tiikrozodik.
Fogadja a Ismeri a verbalis és | Empatikus, etikus | Mérlegeli és
vendégeket, nonverbalis kommu- | és diszkrét megitéli a vendég
hatékonyan al- nikécio eszkozeit, munkavégzésre igényei €s sziik-
kalmazza a technikait. torekszik. Szem ségletei szerinti
2. verbalis és elott tartja a viselkedésformakat
nonverbalis kezelés tejes ideje
kommunikécid alatt a vendég
eszkoztarat. maximalis
komfortérzetét.
A tartalmi és for- | Ismeri a bor Torekszik az alapos | Onélléan diag-
mai kdvetelmé- anatomiai, ¢lettani megfigyelésre és a | nosztizal és
nyeknek megfele- | sajatossagait, a vendég igényeinek, | megtervezi a
16en boérdiagnoszti- | bérrendellenessé- sziikségleteinek kozmetikai
kat végez és ehhez | geket és novedéke- | megfeleld kezelési | kezelést. Adekvat
3 tartozo keze- ket. sor Osszeallitasara. | kérdéseket tesz fel
' 1ési tervet ké- Tisztaban van a a vendégnek, ami
szit a kozmetikumok alapjan kivalasztja
vendég bértipusd- | Osszetételével, a kozmetikai ke-
nak és hatas- zelést.
rendellenességei- mechanizmusaval.
nek, novedékeinek
figyelembevételé-
vel.
Szakszerlien iizem- | Tisztdban van az Nyitott uj elekt- Onalléan hasznélja
be helyezi a koz- elektrokozmetika rokozmetikai el- az elektrokozmeti-
metikus hataskoré- | alapjat képezo fi- jarasok kai gépeket, beren-
be tartozo elekt- zikai alapfogal- megismerésére, dezéseket. Az
rokozmetikai be- makkal, az elekt- nyomon elektrokozmetikai
rendezéseket. rokozmetikai be- kovetésére. kezelés soran a
Azokkal keze- rendezésekkel, Torekszik a vendég | biztonsagi szaba-
1ést végez. azok szamara lyokat
4 érintésvédelmi és legkellemesebb és | maradéktalanul
' baleset megel6zési | leghatékonyabb betartja.
szabalyaival. elektrokozmetikai
Ismeri és ha- eljaras
tékonyan kivalasztasara.

alkalmazza az
indirekt és direkt
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elektrokozmetikai
eljarasokat.

A vendég igényei-
nek és bortipusanak
megfelel6 apolo
alap és specialis
arckezeléseket vé-
gez a borfeliilet
szakszeri
letisztitasaval, pee-
lingezésével, toni-
zalasaval,
masszirozasaval,
szérumok ¢€s/vagy
ampullak, pakolasok,
maszkok, egyéb
specialis kozmeti-
kumok
felhelyezésé-

vel, utokeze-
1ésével.

Ismeri a rancke-
zelésnek, halva-
nyitd és koptatd
kezeléseknek, a
regenerald, bor-
feszesitd, nyug-
tato,
gyulladascsokkentd
kezeléseknek a bio-
l6giai, élettani és
kémiai alapjait.
Tudja a kezelések
technologiai sorrend-
jét, javallatait és
ellenjavallatait. Erti
a kezelésekhez kap-
csolodd kozmetiku-
mok Osszetételét, az
abban megtalalhat6
anyagok eredetét és
hatas-
mechanizmusat. Is-
meri a kozmetikai
Osszetevok
nemzetk6zi nevezék-
tanat (INCI).

Nyitott a fejlodés-
re, megujulésra, a
kozmetikumokkal
kapcsolatos isme-
retei bovitésére.
Torekszik az alapos
munkavégzésre.
Figyelembe veszi a
vendég igényeit az
arckezelés végzése
soran.

Onélloan és
felelosségteljesen
felméri az adottsa-
gokat, a vendég
igényeit és vele
egyeztetve dont a
szakmailag meg-
alapozott arckeze-
1és anyagairdl és
folyamatarol.

Tartds szempilla- és
szemoldokfestést vé-
gez, az alkati tulaj-
donsagoknak megfe-
leléen korrigélja a
szemoldokot.

Tisztaban van az oxi-
dacios festékek hatas-
mechanizmusaval, az

allergia kialakulaséanak

folyamataval, az aller-
génekkel, a borfiigge-
Iékek és a szem, szem-
héj felépitésével. Tud-
ja a szemoldok- és
szempillafestés javal-
latait és ellenjavallata-

it. Ismeri a szemoldok-

¢s szempillafestéshez
sziikséges anyagok
tulajdonsagait és a
technologiai folyama-
tokat.

Alkalmazkodik a
vendég igényeihez,
torekszik a szempilla-
¢s szemoldokfestés,
valamint a szemdldok
korrekcio preciz,
pontos elvégzésére.

Onélléan valasztja ki
a megfelel6 mindsé-
gli és fajtaju festéket,
a vendéggel egyez-
tetve alakitja ki a
szemoldok formajat
és a szemoldok,
szempilla arnyalatat.
Dont a hat6id6 hosz-
szarol.
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A vendég igényei- | Ismeria Nyitott a Onélléan
nek testkezelések fejlodésre, megtervezi és
és bértipusanak anatomiai, €lettani megujulésra, a végrehajtja a
megfeleld apold ¢s kemiai alapjait, @ | testkezeléssel kozmetikai
alap feszesitd, cellulit kapcsolatos testkezeléseket.
és specialis ellenes, ismeretei
testkezeléseket testtérfogatat bévitésére,
végez a bérfeliilet | csOkkentd, torekszik az alapos
szakszerti verkeringést munkavégzésre.
letisztitasaval, fOIfOZO’ o
7. peelingezésével, meregt?len’l 0, B
masszirozasaval, relaxa,lo, kenyezte:co_
, kezelések technologi-
pakoldsok, masz- | o ¢ 5ir45ait, a kezelé-
kok . sekhez
felhelyezésevel, | g lhasznalt kozmeti-
sp601a11§ kumok Osszetételét és
kozmetikumok €s hatés-
utokezeld anyagok | mechanizmusat.
alkalmazésaval. Tisztiban van az
eljarasok javallataival
¢s ellenjavallataival.
Hatékonyan Ismeri a felpuhito Torekszik a vendég | A vendég igényei
alkalmazza a eljarasok szamara alapjan dont a
bor felpuhitasa- mechanizmusat. legkellemesebb és | felpuhitasi
8. ra alkalmas Tisztaban van a leghatékonyabb modszerrdl.
modszereket. felpuhito eljarasok felpuhito eljaras ki-
javallataival és el- valasztasara.
lenjavallataival.
Szakszertien Ismeri a gyantdzas, | A vendég szamara | A vendég igé-
alkalmazza a szOrtelenitd legkevésbé nyei
depilacios pasztazas, fajdalmas és alapjan
modszereket, csipeszelés, vegyi kellemetlenséget, onalloan dont a
kiilonbozé tipusa | szOrtelenités és érzékenységet helyes és a
gyantaval, paszta- szfikités1 okozo eljarast leghatékonyabb
9. val, csipesszel, elJ”éréSQkat’ azok igyekszik szértelenitési
szakszerti szértele- | clonyeit, kivalasztani és modszerrdl.
nitd kezeléseket hatr,anya1t, ) alkalmazni.
végez a javallatok }}atasmechaqlzmus
és ellenjavallatok | b anyagait es
mérlegelésével ellenjavallatait.
Szokitést végez.
Nappali, estélyi, Tisztaban van az Torekszik a Onélléan dont a
koktél, eskiivoi és egyes sminkelésben vendég
fantazia sminket, sminkprofilok hasznalatos stilusjegyeinek,
csillamtetovalast, jellemzdivel, a eszkozok és alkati
hennafestést, sminkelés berendezések tulajdonsagai-
arcfestést készit. eszkézc?lvel, eléirasszeri nak
10. Professziondlisan | anyagaival, azok hasznalatéra. és az alkalom-

hasznélja a
sminkprofilokhoz
sziikséges
anyagokat,
eszkozoket.

hasznalataval a
kiilonboz6
bortipusokon.
Ismeri az egyes
smink fajtak
stilusjegyeit.

nak

legjobban
megfeleld
smink
kivalasztasarol.
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Soros €és tincses

Ismeri a soros és

Turelmes a

A szemkornyéken

szempillat tincses szempilla miiszempilla Ovatosan,
szakszeriien helyez | felhelyezésének felhelyezése soran. | felel0sségteljesen
fel a vendég eljarasat, anyagait Gondosan figyel dolgozik, a vendég
11. igényeinek, ¢s azok hatasait, arra, hogy a jelzésére ligyelve
anatomiai tisztaban van a ragaszto ne irritalja | onalldan végzi
sajatossagainak kezelés a vendég szemét, munkajat.
figyelembevételével.| végrehajtasat erre tobbszor ra is
kizaro tényezdkkel. | kérdez.
Elemzi a Ismeri a Igyekszik A kozmetikai
professzionalis kozmetikumokban fejleszteni magat, | kezelések soran
kozmetikumok talalhato torekszik minél felelosségteljesen
12. Osszetételét az INCI | anyagokat, a tobb kozmetikai dont az adekvat
lista alapjan. vendég kérésére alap- és kozmetikum
szakszerli hatéanyagot megvalasztasarol.
informaciokat ad. megismerni.
Komedokat, koz- Ismeri és meg Kiméletes és Eldonti, hogy az
metikus tudja kiilonboztetni | hatékony adott bérproblé-
hataskorébe tarto- | a kozmetikus, illetve | kozmetikai tisztito | ma kozmetikus
z6 aknékat tavolit a borgyogyasz altal | kezelés altal kezelhet6-e,
el. kezelheto végrehajtasara vagy sem.
13 Kiméletes ¢és bdrelvaltozasokat. torekszik. Maximalisan
' hatékony kozmeti- | Ismeri a faggyu- és betartja a
kai tisztitd kezelést | szaruképzés folya- kozmetikus
hajt végre. matat, valamint a hataskorére
gyulladés tiineteit. vonatkoz6
eldirdsokat.
A kozmetikus Ismeri a kozmetikai | Nyitott az uj, Onalloan végez
szolgéaltatas- vallalkozas vallalkozéashoz, vallalkozasi és
hoz kapcso- beinditasanak és illetve marketing marketing
lodo fenntartasanak tevékenységhez tevékenységet.
vallalkoza- feltételeit, az kapcsolodd
si, marke- alapveto informacidk befo-
14 ting kozmetikai gadasara.
' tevékenységet vé- | tevékenységhez
gez, szamlat allit ki. | kapcsolodo marke-
ting eszkozoket. Is-
meri a szamla
kiallitdsanak ko-
vetelményeit.
Tanacsot ad Ismeri az egészséges | Erdekli a vendég A vendég
a vendég- életmadd szabalyait hosszl tava igényeinek
nek az ¢s a borapolashoz, a | borallapot javulasa, | megfelelden dont a
egészséges bor egészséges torekszik az hazi apolasra java-
¢letmoddal és a allapotanak fenntar- | optimalis solt
bor hazi dpolasa- tasdhoz sziikséges egyensuly kozmetikumokrol
15 val kapcsolatban. kozmetikumokat, megteremtésére a betartja a fo-
' hazi szereket, szalonban végzett | gyasztovédelmi
gyogynovényeket, kezelés és az ott- szabalyokat.

allati termékeket és
a fogyasztovédelmi
szabalyokat.

honi &polas ko-
zott
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3. A szakiranyu oktatasba torténd belépés feltételei (Forras: KKK)

1. Sikeres agazati alapvizsga

2. | Foglalkozasegészségugyi alkalmassagi vizsgalat

4. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez szilkséges személyi feltételek a dualis képzéhelyen

Funkcié Végzettség | Szakképzettség Szakiranyu szakmai gyakor- | Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatoi
(szakképesités) lat vizsga)
1. Oktatoé Kozmetikus | Kozmetikus mester kamarai gyakorlati oktatéi vizsga
mester, Kozmetikus szakok-
vagy  koz- | tato
metikus €s |\ aniskolai tanar
pedagogus,
vagy szak-
oktaté

5. A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

1. | Helyiségek (tanterem, tanmiihely, tanterem, admi-
nisztracios iroda, irattar stb.):

szaktanterem, tanmuhely, szalon, kémiai labor, szamitdgépterem,

2. Eszkozok és berendezések (Forras: KKK):

laboratériumi eszkdzok (livegeszkdzok: kémcesodvek, fé6zépoharak, lom-
bikok; méréeszkdzok: digitalis taramérlegek, méréhengerek, pH-mérd;
fa- és fémeszkdzok: fogok, allvanyok)

vegyszerek és vizsgalandd kozmetikai készitmények

szamitégépek internetkapcsolattal a csoportlétszamnak megfeleld
szamban

okostabla / interaktiv tabla / tabla vagy flipchart, projektor

szakmai szoftverek (vendég- és anyagnyilvantartashoz, szamlazashoz,
szOvegszerkesztéshez, tablazatkezeléshez, prezentacidkészitéséhez)

rajz-fest6eszk6zok — anyagok, ollok, / ecsetek, vizfesték, keverétalak/
manualis készségfejlesztéshez szilkséges anyagok és eszkdzok (fo-
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gok, ragasztdpisztolyok a plasztika és ékszerkészitéshez, rajzasztalok /
rajzbakok / rajztablak)

A tananyag-, illetve tematikai egységek (tantargyak,
témakorok) teljesitéséhez szilkkséges anyagok és
felszerelések:

Higiéniai eszk6zok, tartozékok
Szakszerl munkavégzéshez szukséges munkaruha

Kezel6szék, munkaszék, nagyitdés ldampa, gyantazo és/vagy masszazs-
agy, gyantamelegit6

Arcg6z0616 vagy vapozon, vio készUlék, iontoforézis készUilék

Ultrahang készUlék, fertétlenitd készilék: UV Boksz, frimator vagy ab-
raziés készulék, interferencia, vagy ingeraramu készulék
Vakuum-készUlék, hideg-meleg arcvasal6 vagy termovasalé, fénytera-
pias készilékek, tartds szdrtelenitésre alkalmas készUilék
Munkabiztonsagi eszkzok, kornyezetvédelmi eszk6zok

Fehérnem(k (t6rolk6z6, kiskendd, agytakard lepedd, beterité kendd,
kisruha, fejpant, vendégpapucs stb.)

Textiliak tarolasara szolgalo zarhaté szekrények

Vegyszerek, kozmetikumok tarolasara alkalmas zarhaté szekrények
Szamitogépek a szikséges periféridkkal, szoftverekkel, projektor
Flipchart és/vagy tabla, digitalis képrogzitésre alkalmas készulék

Egyéb specialis feltételek:

6. A szakiranyu oktatas tervezett idétartama (Forras: PTT)

1. | Gyakorlati helyszinen lebonyolitott | tanuloi jogviszonyban: 1150 tanuldi jogviszonyban: 46%
foglalkozasok (ora): feln6ttképzési jogviszonyban: 432,5 feln6ttképzési jogviszonyban: 46%
2. | Tantermi/elméleti foglalkozasok tanuloi jogviszonyban: 1355 tanuldi jogviszonyban: 54%
(6ra): felnéttképzési jogviszonyban: 569,5 feln6ttképzési jogviszonyban: 54%
3. | Afoglalkozasok 6sszes 6raszama: | tanuldi jogviszonyban: 2505 100%
felnéttképzési jogviszonyban: 1002
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Tanuléi jogviszony Oraterve

13. evt. 14. évf.
elsé félév masodik félév
Ssz. Tantargy megnevezése ) ) ) Osszesen
heti féléves heti féléves heti éves
Oéraszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam

1. Testnevelés 0 0 0 0 0 0 0
2. Idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0
3. | Osztalyfonoki 0,5 9 0,5 9 0,5 15,5 335

Kozismeret dsszesen 0,5 9 0,5 9 0,5 15,5 33,5
4. Munkavallal6i ismeretek 1 18 0 0 0 0 18
5. Munkavallaloi idegen nyelv 0 0 0 0 2 62 62
N Egepeszetl kommunikécid €s szolgaltataseti- , 36 0 0 0 0 36
7. Szépészeti informatika 2 36 1 18 0 0 54
8. Szépészeti brazold miivészet 4 72 0 0 0 0 72
9. Miivészet-¢és divattorténet 3 54 0 0 0 0 54
10. | Szépészeti szolgaltatasok alapismeretei 2 36 0 0 0 0 36
11. | Munka- és kornyezetvédelem 2 36 0 0 0 0 36
12. | Alkalmazott bioldgia 4 72 0 0 0 0 72
13. | Alkalmazott kémia gyakorlat 4 72 0 0 0 0 72
14. | Elettan, egészségtan 2 36 0 0 0,5 15,5 51,5
15. | Kozmetikai kémia gyakorlat 0 0 2 36 1 31 67
16. | Kozmetikus szakmai ismeretek 4,5 81 2 36 6 186 303
17. | Kozmetikus anyagismeret 3 54 2 36 3 93 183
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18. | Elektrokozmetika elmélet 0 0 0 0 2 62 62
N X:;lalkOZés ¢és tigyfélkapcsolat a kozmetika- 0 0 5 36 1 31 67
20. | Szamitastechnika a kozmetikdban 0 0 0,5 9 1 31 40
21. | Elsdsegély-nyujtasi alapismeretek 1 18 1 18 0 0 18
Szakmai elmélet 6sszesen: 34,5 621 10,5 189 16,5 511,5 13215
22. | Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 0 24 432 16 496 928
23. | Elektrokozmetikai késziilékek hasznalata 0 0 0 0 2 62 62
24. | Osszefiiggd szakmai gyakorlat 0 0 0 160 0 0 160
Gyakorlat dsszesen 0 0 24 592 18 558 1150
Kotelezo osszesen 35 630 35 790 35 1085 2505
Felnéttképzési jogviszony draterve
13. évf. ,
elsd félév masodik félév 14. evt.
Ssz. Tantargy megnevezése _ . _ Osszesen
heti féléves heti féléves heti éves
oéraszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam | 6raszam
1. Testnevelés 0 0 0 0 0 0 0
2. Idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0
3. Osztalyfonoki 0 0 0 0 0 0 0
Kozismeret dsszesen 0 0 0 0 0 0 0
4. Munkavéllaléi ismeretek 0 0 0,5 9 0 0 9
S. Munkavallaloi idegen nyelv 0 0 0 0 1 31 31
N igepeszetl kommunikécio és szolgaltataseti- . 18 0 0 0 0 18
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7. Szépészeti informatika 0,5 9 0 0 0 0 9
8. Szépészeti abrazold miivészet 1 18 0 0 0 0 18
9. Miivészet-és divattorténet 1 18 0 0 0 0 18
10. | Szépészeti szolgaltatasok alapismeretei 1 18 0 0 0 0 18
11. | Munka- és kornyezetvédelem 0,5 9 0 0 0 0 9
12. | Alkalmazott bioldgia 1 18 0 0 0 0 18
13. | Alkalmazott kémia gyakorlat 1 18 0 0 0 0 18
14, Elettan, egészségtan 1 18 0 0 0,5 15,5 33,5
15. | Kozmetikus szakmai ismeretek 3 54 0,5 9 2,5 77,5 140,5
16. | Kozmetikus anyagismeret 2,5 45 1 18 2,5 77,5 140,5
17. | Elektrokozmetika elmélet 0 0 0 0 1 31 31
s ;/;;lalkozas ¢és tigyfélkapcsolat a kozmetka- 0 0 1 18 05 155 335
19. | Szamitastechnika a kozmetikdban 0 0 0 0 0,5 15,5 15,5
20. | Elsdsegély-nyujtasi alapismeretek 0,5 9 0 0 0 0 9
Szakmai elmélet 6sszesen: 14 252 3 54 8,5 263,5 569,5
21. | Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 0 10 180 4 124 304
22. |Kozmetikai kémia gyakorlat 0 0 1 18 0,5 15,5 33,5
23. | Elektrokozmetikai késziilékek hasznalata 0 0 0 0 1 31 31
24. | Osszefiiggd szakmai gyakorlat 0 0 0 64 0 0 64
Gyakorlat dsszesen 0 0 11 262 5,5 170,5 432,5
Kotelezoé 6sszesen 14 252 14 316 14 434 1002
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Il. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA A FENTI TABLAZATOK SZAKMAI GYAKORLATAIHOZ

7. Tanulasi teriletek (Forras: PTT)

A tanulasi teriilet bels6
azonositdé szama és meg-

Gyakorlati helyszinen lebonyoli-
tott foglalkozasok (6ra)

Tantermi/elméleti
foglalkozasok (6ra)

A tanulasi terulet foglalkozasai-
nak 6sszes éraszama

nevezése
1. Kozmetikus szakmai gyakor- | tanuldi jogviszonyban: 928 0 tanuldi jogviszonyban: 928

lat felnéttképzési jogviszonyban: 304 felnéttképzési jogviszonyban: 304
2. Elektrokozmetikai készUlé- tanuldi jogviszonyban: 62 0 tanuldi jogviszonyban: 62

kek hasznalata felnéttképzési jogviszonyban: 31 felndttképzési jogviszonyban: 31
3. Osszefliggb szakmai gyakor- | tanul6i jogviszonyban: 160 0 tanuldi jogviszonyban: 160

lat felnéttképzési jogviszonyban: 64 felnéttképzési jogviszonyban: 64
A tanulasi teriiletek 6sszes o6ra- | tanuldi jogviszonyban: 1150 0 tanuléi jogviszonyban: 1150

szama:

feln6ttképzési jogviszonyban: 399

feln6ttképzési jogviszonyban: 399

Il. A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

ELSO TANULASI TERULET: Kozmetikus szakmai gyakorlatok
1. A tanulasi teriilethez tartozé tanulasi eredmények (szakmai kimeneti kovetelmények) felsorolasa (Forras: KKK és PTT)

TEA-s.sz. Készségek, ké- Ismeretek Elvart viselkedésmo6- Onallésag és Altalanos és szakmahoz koté-
pességek dok, attitlidok felelésség mér- | d6 digitalis kompetenciak
téke
Kozmetkus Alkalmazza az alap- | A szépészetimun- | Szakszer(ien kommunikal Teljesen 6nallo- | Kulcsszavas keresés hasznalata,
szakmai gyakor- | vetd kommunikacios | ka terlletein hasz- | a vendéggel a kivant szol- | an ismerete, alkalmazasa Készlet- és
latok szabalyokat, etikai nalatos alapvetd galtatasrol. Udvarias ma- vendégnyilvantarté szoftver haszna-

normakat. A telefo-
nalas és az elektro-
nikus kommunikacio
normait alkalmazva
tart kapcsolatot.

kommunikacios

szabalyok ismerete.

A nappali és alkal-
mi sminkkészités
eszkozeinek, anya-

gatartas, 6nuralom, mono-
téniatlrés, 6nallé munka-
végzés, kreativitas, munka-
fegyelem, 6nfejlesztd atti-
tld, pontossag, precizitas

lata, illetve munkavallalashoz kap-
csolédo portalok ismerete, hasznala-
ta

Kritikus informaciogydijtés az interne-
ten Digitalis foto készitése, tarolasa
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Nappali, alkalmi és
fantaziasminket,
gyermekarcfestést,
csillamtetovalast ter-
vez és készit a tech-
nolégiak, technikak,
aktualis trendek és
stilusjegyek alapjan.
Megtervezi és elvég-
zi a depilacios és
szOkitéeljarasok
munkafolyamatait, a
killénbdz6 depilaciés
és szBkitbanyagok
hatasmechanizmusat
és az eszkdzok saja-
tossagait figyelembe
véve

Megtervezi és elvég-
Zi a klasszikus isko-
lamasszazs, a spe-
cialis kozmetikai arc-
, hyak- és dekol-
tdzsmasszazs és a
specialis kozmetikai
testmasszazs mun-
kafolyamatait, szak-
szerl(ien alkalmazza
azok anyagait

Megtervezi és elvég-
zZi a tartés szempilla-,
szemoldOkfestés
munkafolyamatat a
munka- és egész-
ségvédelem szaba-
lyainak megfelel6en,
az eszkdzok és az

gainak, munkafo-
lyama-tanak isme-
rete, az ezekhez
tartozé szakkifeje-
zések (pl.: f6- és
mellékszinek,
komplementer szi-
nek, alapozasi,
szemhéjarnyalasi
technikak stb.) Az
arc alkati hibainak
korrigalasara szol-
galé lehetéségek
ismerete Tincses
€s soros miiszem-
pilla felhelyezési
technikainak isme-
rete Gyermekarc-
festés, csillamteto-
valas technikajanak
ismerete

A depilacidhoz és
szOkitéshez tartozd
munkafolyamatok,
technikak, techno-
l6giak, és az azok-
hoz tartozé szakki-
fejezések (pl.: sz6-
kitbkészitménye Kk,
kilénbdzé depilaci-
Os eljarasok) isme-
rete

Gyakorlati munkajat tuda-
tosan tervezi, végzi. Teve-
kenységeét folyamatosan
elemzi, fejleszti. Biztonsa-
gos, szabalykovetd, empa-
tikus munkavégzés kilon-
b6z6 artalmak megel6zése
érdekében

Képszerkesztésre, prezentaciokészi-
tésre alkalmas szoftverek hasznalata
Sminktervezésre alkalmas applikaci-
6k hasznalata
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anyagok sajatossa-
gait figyelembe véve.

A szubjektiv és ob-
jektiv tinetek alapjan
diagnosztizal, felis-
meri a tanult elvalto-
zasokat, rendelle-
nességeket. Azono-
sitja az alapbértipu-
sok, a bértipusokat
befolyasolé b&rma-
kodések jellemzdit; a

A masszazs mun-
kafolyama-tahoz
tartoz6 kilonb6z6
anyagok, fogasok
élettani hatasainak,
a bér izmainak és
idegkilépési pontja-
inak anatomiai is-
merete

A tartés szempilla-,

Teljesen 6nallé-
an

Szakmai informaciogydijtés az inter-
netrél, kritikus, etikus modon

bortipust nem befo- | g;emaidokfestés
lyasold, de bortiine- | ontraindikacisinak
tet okoz6é mikodesi , indikacioinak,
zavarokat eszkdzeinek, anya-
gainak, technolo-
gigjanak, munkafo-
lyama-tanak isme-
rete
Szubjektiv és objek- | Bértipus megallapi- Teljesen 6nallé- | Tartds szempilla- és szemodldokfes-

tiv tinetek alapjan
diagnosztizal. Meg-
hatarozza a bértipus
kezelésének céljait,
alapelveit, megterve-
Zi és elvégzi a koz-
metikai kezelést,
tanacsod ad a bér
otthoni apolasara

Felismeri az alapb6r-
tipushoz kapcsolodo
rendellenességet,
diagnosztizal, meg-
tervezi és elvégzi a

tasdhoz szikséges
diagnosztikai isme-
retek Az elemi el-
valtozasok, rendel-
lenességek, sz6-
vetszaporulatok,
id6skori daganatok,
anyajegyek, keze-
Iést befolyasold és
kizaré allapotok
felismerése
Bdortipus meghata-
rozasa, rendelle-
nességek elvalto-

an

téssel kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasa (fest6konyv)

13/17




kombinalt bér keze-
Iését, meghatarozza
az alapelveket, célo-
kat. Tanacsot ad a
bér otthoni apolasa-
ra.

Kozmetikai diagno-
zist allit fel, megter-
vezi a specialis keze-
Iés menetét, megha-
tarozza a kezelési
alapelveket, célokat,
majd elvégzi a spe-
cialis kozmetikai ke-
zelést

zasok, szovetsza-
porulatok, anyaje-
gyek felisme- rése
A kezelés menete,
kezelési célok ,
alapelvek Sziiksé-
ges készitmeények,
hatéanyagok isme-
rete, b6rre gyako-
rolt hatasuk A keze-
Iés Iépései, mlivele-
tei, anyagai, mive-
leti sorrend az adott
(tisztitasos) kezelés
soran Letisztitas,
peelingezés, toni-
zalas, masszirozas,
felpuhitas,
comedok és koz-
metikaban kezelhe-
t6 aknék eltavolita-
sa, fertbtlenités,
pakolasok, masz-
kok alkalmazasa,
utokezelés

A specialis kozme-
tikai kezelési elja-
rasokhoz sziksé-
ges anyagok, esz-
k6zok, technikak,
technologiak, ma-
veletek és azok
sorrendjének, javal-
latainak, ellenjaval-
latainak ismerete
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A tanulasi terulethez tartozé tantargyak és témakorok 6raszama (Forras: PTT) (zaréjelben a felnéttképzési jogviszony éraszama)

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

1/13. | 2114, | |

Tanulasi teriilet

Tantargyak és a témako-

Az évfolyam Osszes 6éraszama

Osszes 6raszama

megnevezése rok megnevezése

Kozmetkus Kozmetikus szakmai

szakmai gyakor- | gyakorlat tantargy téma-

latok korei:
Bevezetés a kozmetika | 32 0
vilagaba, vendégfogadas (12)
Kendbzés, szemoldokfor- | 126 60 (15)
mazas, miszempilla tech- | (42)
nikak
Szérnovési  rendellenes- | 72 52 (14)
ségek kezelése depilacios | (24)
eljarasokkal
Masszazs, specidlis koz-| 142 88 (23)
metikai testmaszszazs (56)
Tartés szempilla -, szem- | 63 37 (9)
Oldokfestés (18)
Diagnosztizalas, bbértipu- | 157 69 (17)
sok jellemzése, elvaltoza- | (92)
sok, rendellenességek
Alapbértipusok és kezelé- | O 87 (20)
suk, kozmetikai rendelle-
nességek és kezelésuk
Kombinalt bdrtipusok és | O 72 (17)
kezelésik
Specialis kezelések 0 36 (9)
Elektrokozmetikai készii-
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lékek hasznalata tan-

targy témakorei:

Erintésvédelem, baleset- | O 6 (3)
védelem, dokumentacio

Indirekt elektrokozmetikai | O 23 (12)
készulékek

Direkt  elektrokozmetikai | O 18 (9)
készllékek

Specialis  elektrokozme- | 0 15 (7)
tikai eljarasok

Tanulasi teriilet 6sszéra- | 592 558 1150 (399)
szama: (244) | (155)

A szakmai gyakorlat megnevezésii tantargy

oktatasa soran alkalmazott modszerek és munkaformak

Gyakorlati helyszinen le-
bonyolitott foglalkozasok | 5 szakmai | a KKK ésa | 6ra- | egyéni és paros munka, bemutatas, projektfeladat
6raszama és ajanlott vizsga fel- | PTT alapjan | szam-
szervezési modja: adataihoz igény
illetve a sze-
PTT-ben rint
meghata-
rozott tar-
talmakhoz
igazodo
feladatok
Ertékelés

Az el6zetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

korabbi munkatapasztalat, kommunikaciés készség, motivacio mérése egyéni modsze-
rekkel (teszt, beszélgetés)

A tantargy oktatasa soran alkalmazott tel-
jesitményértékelés (formativ értékelés):

A kozmetikus technikus szakmahoz szlkséges gyakorlati ismeretek elsajatitdsanak mé-
rése, értékelése. A kiildonb6z6 technoldgiak, munkafolyamatok készségszintre emelése,
felkészités a balesetmentes, 6nalld, kreativ, pontos, higiénikus munkavégzésre és ennek
értékelése. Az udvarias viselkedés, megfeleld kommunikacié normainak megtanitasa és

16/17




az elsajatitasi szintjének mérése, értékelése. Folyamatos visszajelzések.
A tudasszint mérésére gyakorlati feladatokon keresztil szébeli szoveges formaban és
érdemjeggyel. Az egyes munkafolyamatok értékelése, munkafolyamatonként egy érdem-

jeggyel

Minésitd, 6sszegzo és lezaré teljesit-
ményértékelés (szummativ értékelés):

irasbeli a gyakorlaton nem relevans
Gyakorlati | munkafolyamatonként szobeli értékelés és érdemjegy
feladat

Az érdemjegy megallapitasanak médja
(pl. tantargyanként egy-egy osztalyzat):

egy munkafolyamatra egy érdemjegy az adott tantargyon bell

A szakmai gyakorlat tantargy oktatasahoz sziikséges személyi feltételek

Gyakorlati helyszinen lebonyolitott fog-
lalkozasokhoz sziikséges szakemberek
szama, végzettsége, szakképzettsége
(szakképesitése) és szakiranyu szakmai
gyakorlata:

Kozmetikus szakmai végzettség, kozmetikus mester végzettség, gyakorlati oktatoi képzes
sikeres elvégzése, pedagdgiai végzettség, szakoktatdi végzettség

A tantermi/elméleti foglalkozasokhoz
szilkséges szakemberek szama, végzett-
sége, szakképzettsége (szakképesitése)
és szakiranyu szakmai gyakorlata:

nem relevans
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