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A szakirányú oktatás képzési programja 

Tantárgyalapú oktatásszervezés esetén 

 

I. ÖSSZEFOGLALÓ ADATOK 

 

1. A szakma alapadatai 

 

1. Az ágazat megnevezése:  Szépészet 

2. A szakma megnevezése: Fodrász 

3. A szakma azonosító száma:  5 1012 21 01 

4. A szakma szakmairányai: a szakmának nincs szakiránya 

5. A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 

6. A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 

7. Ágazati alapoktatás megnevezése: Szépészeti ágazati alapoktatás 

8. Kapcsolódó részszakmák megnevezése: nincs részszakma 

9. Egybefüggő szakmai gyakorlat időtartama:  13. évfolyam végén 160 óra tanulói jogviszonyban 

64 óra felnőttképzési jogviszonyban 

10. A szakirányú oktatásra egy időben fogadható tanulók, illetve kép-
zésben részt vevő személyek maximális létszáma: 
(Figyelem! A duális képzőhely a szakképzési munkaszerződés megkötését megelőzően a 

tanulók, illetve a képzésben részt vevő személyek számára – jogszabályban foglalt rendelkezések 
megtartásával ‒ kiválasztási eljárást folytathat le. Szakképzési munkaszerződés azzal a tanuló-

val, illetve a képzésben részt vevő személlyel köthető, aki a szakmára előírt egészségügyi felté-
teleknek és pályaalkalmassági követelményeknek megfelel.!) 

12 fő 

11. A képzés célja: a fodrász szakmához szükséges elméleti és gyakorlati 
tananyag elsajátítása 

12. A képzés célcsoportja (iskolai/szakmai végzettség): érettségivel rendelkező tanulók 
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2. A szakirányú oktatás szakmai kimeneti követelményei (forrás: KKK) 

 

 

Sorszám 
Készségek, 

képességek 

 

Ismeretek 

Elvárt viselke-

désmódok, 
attitűdök 

Önállóság és 

felelősség mértéke 

 

 

 

1. 

Alkalmazza a 
munka, tűz-, bal-
esetvédelmi és el-
sősegély- nyújtási 
szabályokat a fod-
rász szolgáltatás 
során.  

 

Ismeri a fodrász 
szolgáltatás munka-, 
tűz-, balesetvédelmi 
és elsősegély- nyúj-
tási szabályait.  
 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, higi-
énikus munkavég-
zésre.  
 

Betartja a munka-, 
tűz-, balesetvédel-
mi és elsősegély-
nyújtási szabályo-
kat.  
 

 

 

 

2. 

Fertőtleníti, tisztítja, 
karbantartja a fod-
rász szolgáltatáshoz 
alkalmazott eszkö-
zöket.  
 

Ismeri a fodrászatban 
használt fertőtlenítő 
anyagok helyes 
használatát, az 
egészségügyi és 
munkavédelmi elő-
írásokat, a kézi szer-
számok karbantartá-
sát, tisztítását, ápolá-
sát.  
 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, higi-
énikus munkavég-
zésre.  

 

Önállóan végzi a 
tisztítás és fertőtle-
nítés munkafolya-
matát.  
 

3. 

Vendég fogadást 
végez.  

 

Tudja a különböző 
kultúrájú és korú 
vendégekkel való 
kommunikációs tech-
nikákat, ismeri a fo-
gyasztóvédelmi sza-
bályokat.  
 

Udvarias, tisztelet-
tudó, empatikus 
kommunikációra és 
felelős, korrekt, 
szakszerű, követhe-
tő és pontos ven-
dégkezelésre törek-
szik.  
 

Felelősséget vállal 
szakmai kommuni-
kációja tartalmáért, 
betartja a fogyasz-
tóvédelmi szabá-
lyokat.  
 

 
4. 

Megfigyeli a 
vendég egyé-
niségét. 

Ismeri a különböző 
egyéniségek 
ismertető jeleit. 

Törekszik 

diszkréten kezelni 
a megfigyeléseit, 
benyomásait. A 
vendégkezelés so-
rán törekszik a 
szakmaetikai alap-
elvek betartására. 

A vendég egyéni-
ségének 
figyelembevételé-
vel, önállóan, terve-
zi meg a fodrász 
szolgáltatásokat. 

 
 
 

5. 

 
Megtervezi a 
kívánt szolgál-
tatást a vendég 
igénye szerint. 

Ismeri a különböző 
fodrászati szolgálta-
tások idő 
igényét, 

technológiáit, 
anyagigényét. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
higiénikus, 
szakszerű, pre-
cíz munkavég-
zés megterve-
zésére. 

Önállóan végzi 
a munkafolya-
mat anyag- és 
eszközigényé-
nek, technoló-
giájának meg-
tervezését. 

6. 

Megválasztja és 
alkalmazza a 
megtervezett 
munkához, stí-
lushoz illő mo-
tívumokat, szí-

Ismeri a különböző 
stílusokat, a 
hozzájuk illő 
motívumokat, 
színeket, formákat. 
Ismeri a hajvisele-

Az adott stílushoz 
leginkább illő 
motívumok, színek, 
formák, hajvisele-
tek, bajusz- és 
szakállformák 

Önállóan, 

felelősségteljesen 
megválasztja a 
motívumokat, 

színeket, formá-
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neket, formá-
kat, hajvisele-
teket, szakáll 
és bajuszfor-
mákat. 

tek, szakáll- és 
bajuszformák 
formai és 
stílusjegyeit. 

megválasztására 
törekszik. 

kat, hajviselete-
ket és bajusz- 
és szakállformá-
kat. 

7. 

Diagnosztizálja ob-
jektív és szubjektív 
szempontok 
alapján a fejbőrt 
és a hajat. 

Ismeri a bőr- és füg-
gelékeinek felépíté-
sét, élettanát, a 
bőrelváltozásokat 
és azon szervrend-
szerek zavarait, 
amelyeknek hatása 
van a bőrre, hajas 

fejbőrre. 

Biztonságos, 
egészséget nem 
károsító szolgálta-
tás 
elvégzésére törek-
szik. 

Felelősségteljesen 
és önállóan 
diagnosztizálja 
a fejbőrt és a 
hajat. 

 
 

8. 

 
Elvégzi a haj 
mosását a 
megfelelő 

termékekkel. 

Ismeri a hajmosó 
anyagokat, 
hatásukat a hajas 
fejbőrre és hajra, 

azok alkalmazási le-

hetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a hajmosás so-
rán. 

 
Önállóan végzi 
a hajmosás 
munkafolyamatát. 

 
 
 

9 

 
Hajápolást végez 
a szükséges 
termékekkel. 

Ismeri a hajápoló 
anyagokat, 
hatásukat a hajra, 
azok alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre a 

hajápolás során. 

 
Önállóan végzi 
a hajápolás 
munkafolyamatát. 

 

 
10 

Megtervezi és 

elvégzi a női haj 
vágását. 

Ismeri a női 
hajvágás eszközeit, 
anyagait, 
technikáit, techno-
lógiáit, azok alkal-
mazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre a 
női haj vágása 
során. 

Önállóan végzi a 
női hajvágás 
munkafolyamatát. 

 
 
 
 

11 

Megtervezi és 
elvégzi a férfi haj 
vágását. 

Ismeri a férfi 
hajvágás eszközeit, 
anyagait, 
technikáit, 

technológiáit, azok 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a 
férfi haj vágása 

során. 

Önállóan végzi 
a férfi hajvá-
gás 
munkafolyamatát. 

 
 
 
 
 
 

12 

 
Megtervezi és el-
végzi a haj formá-
zását nedves és 
száraz hajon. 

Ismeri a haj vizes 
és száraz 
formázásának esz-
közeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, azok 

helyes alkalmazási 

lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a haj formázása 
során. 

Önállóan végzi a 
haj vizes és szá-
raz 

formázásának 

munkafolyamatát. 
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13 

Megtervezi és 
elkészíti a haj 
tartós forma- 
változtatását 
/ hullámosítás, 
egyenesítés /. 

Ismeri a haj tartós 
forma- 
változtatásának 

/ hullámosítás, 
egyenesítés / esz-
közeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

 
Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a haj tartós 
formaváltoztatá-
sa során. 

Önállóan végzi a 
haj tartós 
formaváltoztatását. 

 
 
 

14 

 
Bőr-/allergia 
tesztet, végez 
kémiai 

hajszínváltoztatás 

/ hajfestés előtt. 

Ismeri a 
hajszínváltoztató eljá-
rások egészségügyi 
előírásait (kötelező 
allergiateszt), annak 
dokumentálását és 

adatkezelési szabá-

lyait. 

 
Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre a 
bőr és allergia-
teszt elvégzése 
során. 

Önállóan és 
felelősségteljesen 
végzi el a bőr és al-
lergia tesztet. 

 
 

15 

 
Megtervezi és el-
végzi a haj színte-
lenítését, szőkíté-
sét. 

Ismeri a 
hajszíntelenítés 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 

lehetőségeit, ha-

tásait a hajra. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a hajszíntelení-
tés, szőkítés so-
rán. 

 
Önállóan vég-
zi a hajszínte-
lenítést, szőkí-
tést. 

 
 

16 

Megtervezi és 
elvégzi a haj 
melírozását a 
szükséges 
technológiáknak 
megfelelően. 

Ismeri a haj 
melírozásának 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a haj melírozása 
során. 

 
Önállóan végzi a 
haj melírozását. 

 
 
 
 

17 

 
Megtervezi és 
tudatosan 
használja a kü-
lönböző 
színváltoztató 
termékeket. 

 
Ismeri a 

hajszínváltoztatás 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre, 
nyitott új 
hajszínváltoztató 
termékek 

megismerésére, al-

kalmazására. 

 
Önállóan végzi 
a hajszínváltoz-
tatás munkafo-
lyamatát. 

 
 

18 

 
Elvégzi a férfi arc 
borotválását, ápo-
lását. 

Ismeri a borotválás 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a férfi arc 
borotválása során. 

 
Önállóan végzi 
a férfi arc bo-
rotválását, 
ápolását. 
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19 

 
Megtervezi és 
elvégzi a férfi 
szakáll, bajusz 
formázását és 
ápolását. 

Ismeri a férfi 
szakáll és 
bajuszformázás 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, pre-
cíz, higiénikus 
munkavégzésre a 
férfi szakáll, bajusz 
formázása, ápolá-
sa 
során. 

 
Önállóan végzi a 
férfi szakáll, ba-
jusz formázását 
és ápolását. 

 
 
 

20 

 
Megtervezi és 
elvégzi a 
hajhosszabbítást 
és hajdúsítást. 

Ismeri a különböző 
hajhosszabbítási és 
hajdúsítási 
eljárások eszközeit, 
anyagait, 
technikáit, 

technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

 
Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
a hajhosszabbí-
tás, hajdúsítás 
során. 

 
Önállóan végzi a 
hajhosszabbítási 
és hajdúsítási 
szolgáltatásokat. 

 
 
 

21 

Alkalmi hajviseletet 
tervez és készít fi-
zikai formaváltozta-
tó eszközökkel, a 
stílusnak 

megfelelő dí-

szítéssel. 

Ismeri az alkalmi 
hajviselet 
eszközeit, anyagait, 
technikáit, 
technológiáit, 
alkalmazási 
lehetőségeit. 

Törekszik az 
egészséget nem 
veszélyeztető, 
precíz, higiénikus 
munkavégzésre 
az alkalmi hajvise-
let készítése so-
rán. 

Önállóan készít 
alkalmi hajvisele-
tet. 

 
 
 

22 

Minden szolgálta-
tást követően taná-
csot ad a vendégé-
nek az otthoni 
hajápoláshoz, 
hajformázáshoz. 

 
Ismeri hajápolás, 
hajformázás anya-
gait, eszközeit, 
technikáit, azok 
helyes alkalmazási 
lehetőségeit. 

Egyértelmű, vi-
lágos, hiteles 
kommunikációra 
törekszik a 
hajápolással, haj-
formázással kap-
csolatos 
tanácsadás során. 

 
A vendég igényei-
nek megfelelően 
dönt az otthoni 
hajápolással, haj-
formázással kap-
csolatos javasolt 
termékekről. 

 
 
 
 
 

23 

A fodrász szakké-
pesítéshez kap-
csolódó 
vállalkozási és mar-

keting 

tevékenységeket 

végez. 

Ismeri a fodrász 
vállalkozás 
beindításának és 

fenntartásának fel-

tételeit, az 

alapvető fodrászati 
tevékenységekhez 
kapcsolódó 
marketing eszkö-

zöket. 

Nyitott az új vállal-
kozáshoz, illetve 
marketingtevékeny 

séghez kapcsolódó 
információk befoga-

dására. 

Vállalkozá-
sát szak-
szerűen, a 
vonatkozó 
jogszabályok mara-

déktalan betartásá-

val működteti. 
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 3. A szakirányú oktatásba történő belépés feltételei (Forrás: KKK) 

1. Sikeres ágazati alapvizsga  

2. Foglalkozásegészségügyi alkalmassági vizsgálat  

 

4. A szakirányú oktatás megszervezéséhez szükséges személyi feltételek a duális képzőhelyen 

Funkció Végzettség Szakképzettség 

(szakképesítés) 

Szakirányú szakmai gyakor-
lat 

Egyéb (pl. kamarai gyakorlati oktatói 
vizsga) 

1. Oktató Fodrász 
mester, 
vagy fod-
rász és pe-
dagógus, 
vagy szak-
oktató 

Fodrász mester 

Fodrász szakoktató 

Középiskolai tanár 

 kamarai gyakorlati oktatói vizsga 

 

5. A szakirányú oktatás megszervezéséhez szükséges tárgyi feltételek 

1. Helyiségek (tanterem, tanműhely, tanterem, admi-
nisztrációs iroda, irattár stb.): 

szaktanterem, tanműhely, szalon, labor, számítógépterem,  

2. Eszközök és berendezések (Forrás: KKK): • kiszolgáló- és várakozószékek 

• tükör 

• anyag- és eszköztartó szekrények, polcok, eszközkocsi 

• hajmosótál 

• fehérneműk (törölköző, kis kendő, vágókendő, vegyszeres beterítő-

kendő, kötény) 

• elektromos kisgépek (hajszárító, hajvágó gép, hajsütő vasak, hajsi-

mító) 

• a hajvágás eszközei (nyeső, borotva, olló, ritkítóolló, tapper olló) 

• a hajformázás eszközei (hajsütő vasak, berakócsavarók, csipeszek, 

hajtűk, csatok) 

• a borotválás eszközei (félpengés borotva, borotvaecset, borotvatál) 

• klimazon vagy infrazon, gőzbúra 
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• a tartós formaváltoztatás eszközei (dauercsavarók, dauertűk, nyak-

tál) 

• a hajszínváltoztatás eszközei (mérleg, mérőhenger, festőtál, 
ecset, beterítőkendő, védőkesztyű, melírfólia) 

• projektor, számítógép, frizuratervező szoftver 

• textíliák tárolására szolgáló zárható szekrények 

3. A tananyag-, illetve tematikai egységek (tantárgyak, 
témakörök) teljesítéséhez szükséges anyagok és 
felszerelések: 

• hajápolók, hajmosószerek, hajrögzítők, finish termékek 

• hajfestékek, színelőhívó (oxidálószer) 

• hajszínezők, emulzók 

• HTH vizek, fixálók 

• tartós hajegyenesítő készítmények 

• kontúrkrém, festékeltávolító kendő, bőrnyugtató krém, pH ampulla/ 
hajfestés, dauer előtt használható fejbőr, haj védő készítmény  

• hajszeszek 

• szőkítő készítmények 

• borotvakrémek, borotválkozás utáni készítmények, timsó, stift 

• férfi szakáll és hajszínváltoztató készítmények 

4. Egyéb speciális feltételek: ------------- 

 

6. A szakirányú oktatás tervezett időtartama (Forrás: PTT) 

1. Gyakorlati helyszínen lebonyolított 
foglalkozások (óra): 

tanulói jogviszonyban: 1315 

felnőttképzési jogviszonyban: 497,25 

tanulói jogviszonyban: 52% 

felnőttképzési jogviszonyban: 50% 

2. Tantermi/elméleti foglalkozások 
(óra): 

tanulói jogviszonyban: 1190 

felnőttképzési jogviszonyban: 504,75 

tanulói jogviszonyban: 48% 

felnőttképzési jogviszonyban: 50% 

3. A foglalkozások összes óraszáma: tanulói jogviszonyban: 2505 

felnőttképzési jogviszonyban: 1002 

100% 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

8/17 

Tanulói jogviszony óraterve 

 

        

Ssz. Tantárgy megnevezése 

13. évf. 
14. évf. 

Összesen 

első félév második félév 

heti 
óraszám 

féléves 
óraszám 

heti 
óraszám 

féléves 
óraszám 

heti 
óraszám 

éves 
óraszám 

1. Testnevelés 0 0 0 0 0 0 0 

2. Idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0 

3. Osztályfőnöki 0,5 9 0,5 9 0,5 15,5 33,5 

  Közismeret összesen 0,5 9 0,5 9 0,5 15,5 33,5 

4. Munkavállalói ismeretek 0,5 9 0,5 9 0 0 18 

5. Munkavállalói idegen nyelv 0 0 0 0 2 62 62 

6. 

Szépészeti kommunikáció és szolgáltatástech-

nika 2 
36 0 0 0 0 36 

7. Szépészeti informatika 2 36 0 0 0 0 36 

8. Szépészeti ábrázoló művészet 4 72 0 0 0 0 72 

9 Művészet- és divattörténet 3 54 0 0 0 0 54 

10 Szépészeti szolgáltatások alapismeretei 2 36 0 0 0 0 36 

11 Munka- és környezetvédelem 2 36 0 0 0 0 36 

12 Alkalmazott biológia 4 72 0 0 0 0 72 

13 Fodrász anatómia, élettan 2,5 45 2,5 45 0 0 90 

14 Alkalmazott kémia   2,5 45 1,5 27 0 0 72 

15 Hajviselet- történet 0 0 0 0 2 62 62 

16 Fodrász szakmia ismeretek 3 54 3 54 3,5 108,5 216,5 

17 Anyagismeret 3 54 3 54 3 93 201 

18 Vállalkozói ismeretek és marketing 0 0 0 0 2 62 62 

19 Alkalmazott számítástechnika 0 0 0 0 1 31 31 

  Szakmai elmélet összesen: 30,5 549 10,5 189 13,5 418,5 1156,5 
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20. Fodrász szakmai gyakorlat 0 0 24 432 21 651 1083 

21. Alkalmazott kémia gyakorlat 4 72 0 0 0 0 72 

  Összefüggő szakmai gyakorlat       160     160 

  Gyakorlat összesen 4 72 24 592 21 651 1315 

  Kötelező összesen 35 630 35 790 35 1085 2505 

 

Felnőttképzési jogviszony óraterve 

 

        

Ssz. Tantárgy megnevezése 

13. évf. 
14. évf. 

Összesen 

első félév második félév 

heti 
óraszám 

féléves 
óraszám 

heti 
óraszám 

féléves 
óraszám 

heti 
óraszám 

éves 
óraszám 

1. Testnevelés 0 0 0 0 0 0 0 

2. Idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0 

3. Osztályfőnöki 0 0 0 0 0 0 0 

  Közismeret összesen 0 0 0 0 0 0 0 

4. Munkavállalói ismeretek 0,5 9 0,25 4,5 0 0 13,5 

5. Munkavállalói idegen nyelv 0 0 0 0 0,5 15,5 15,5 

6. 

Szépészeti kommunikáció és szolgáltatástech-

nika 1 
18 0 0 0 0 18 

7. Szépészeti informatika 1 18 0 0 0 0 18 

8. Szépészeti ábrázoló művészet 1,5 27 0 0 0 0 27 

9 Művészet- és divattörténet 1 18 0 0 0 0 18 

10 Szépészeti szolgáltatások alapismeretei 1 18 0 0 0 0 18 

11 Munka- és környezetvédelem 1 18 0 0 0 0 18 

12 Alkalmazott biológia 1,5 27 0 0 0 0 27 

13 Fodrász anatómia, élettan 1 18 1 18 0 0 36 

14 Alkalmazott kémia   1 18 0,5 9 0 0 27 
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15 Hajviselet- történet 0 0 0 0 1 31 31 

16 Fodrász szakmai ismeretek 1 18 1,25 22,5 1,5 46,5 87 

17 Anyagismeret 1 18 1 18 1 31 67 

18 Vállalkozói ismeretek és marketing 0 0 1 18 1 31 62 

19 Alkalmazott számítástechnika 0 0 0 0 0,25 7,75 31 

  Szakmai elmélet összesen: 12,5 225 5 90 5,25 162,75 477,75 

20. Fodrász szakmai gyakorlat 0 0 9 162 8,75 271,25 433,25 

21. Alkalmazott kémia gyakorlat 1,5 27 0 0 0 0 27 

  Összefüggő szakmai gyakorlat       64     64 

  Gyakorlat összesen 1,5 27 9 226 8,75 271,25 524,25 

  Kötelező összesen 14 252 14 316 14 434 1002 

 

 

 

II. A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA A FENTI TÁBLÁZATOK SZAKMAI GYAKORLATAIHOZ 

 

7. Tanulási területek (Forrás: PTT) 

 A tanulási terület belső 
azonosító száma és meg-
nevezése 

Gyakorlati helyszínen lebonyolított 
foglalkozások (óra) 

Tantermi/elméleti 
foglalkozások 
(óra) 

A tanulási terület foglalkozásainak 
összes óraszáma 

1. Fodrász szakmai gyakorlat tanulói jogviszonyban: 1083 

felnőttképzési jogviszonyban: 433,25 

0 tanulói jogviszonyban: 1083 

felnőttképzési jogviszonyban: 433,25 

2. Összefüggő szakmai gyakor-
lat 

tanulói jogviszonyban: 160 

felnőttképzési jogviszonyban: 64 

0 tanulói jogviszonyban: 160 

felnőttképzési jogviszonyban: 64 

A tanulási területek összes óra-
száma: 

tanulói jogviszonyban: 1243 

felnőttképzési jogviszonyban: 
497,25 

0 tanulói jogviszonyban: 1243 

felnőttképzési jogviszonyban: 
497,25 
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II. A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 

 

ELSŐ TANULÁSI TERÜLET: Fodrász szakmai képzés (Fodrász szakmai gyakorlat) 

 

1. A tanulási területhez tartozó tanulási eredmények (szakmai kimeneti követelmények) 
felsorolása (Forrás: KKK és PTT 

 

 

 
 

Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 

Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 

Elvárt viselkedés- 

módok, attitűdök 

Általános és szak- 

mához kötődő di-

gitális kompe- 

tenciák 
    

 

 

 
Udvarias magatar- 

tás, önuralom, mo- 

notóniatűrés, önálló 

munkavégzés, ko- 

operatív munkában 

való aktív részvétel, 

kreativitás, munka- 

fegyelem, önfejlesz- 

tő attitűd, pontos- 

ság, precizitás 

Kulcsszavas keresés 

 
A telefonálás nor- 

máit alkalmazva 

hívja vendégeit és 

fogadja a hívásokat. 

Az alapvető kom- 

munikációs szabá- 

lyok ismerete, me- 
lyek a szépészeti 

munka területein 

használatosak 

 

 

Teljesen önállóan 

használata, ismere- 

te, alkalmazása 

Anyagnyilvántartó 

szoftver használata, 

illetve munkaválla- 

láshoz kapcsolódó 
portálok ismerete, 

   használata 
 Elváltozások, rend-   
 ellenességek a hajas  

A szubjektív és fejbőrön: elemi  

objektív tünetek elváltozások, fertő-  

alapján diagnoszti- ző elváltozások  

zál, felismeri a (vírusos-, bakteriá- Teljesen önállóan 

tanult elváltozáso- lis-, gombás fertő-  

kat, rendellenessé- zések), állati élős-  

geket. ködők, daganatok,  

 időskori elváltozá-  

 sok, anyajegyek  
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Szakszerűen, a 

vendég kívánságát 

figyelembe véve 

megtervezi és el- 

végzi a hajmosást és 

a hajápolást. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával 

kapcsolatban. 

Hajmosás, hajápo- 

lás, vizes és száraz 

haj formázása; 
szubjektív és objek- 

tív tünetek; tisztító, 

gyógy-, gyors és 

száraz hajmosás; 

szeszbedörzsölés, 

fejmasszázs; bera- 

kás, gyűrűzés, Mar- 

cell-hullám, főnhul- 

lám, száraz hajfor- 
mázás 

 

 

 

 

 
Teljesen önállóan 

  

 

 

 

 

 
Szakszerűen, az 

előírásoknak megfe- 

lelően, tartós for- 
mázást tervez és 

végez a hajon. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával 

kapcsolatban. 

A haj tartós forma- 

változtatásához 

tartozó munkafo- 

lyamatok, techni- 

kák, technológiák, 

és az azokhoz tarto- 

zó szakkifejezések 

(pl. a hajszál felépí- 

tése, kémiai kötések 

a hajban, oxidáció, 

redukció, hullámo- 
sítókészítmények, 

fixálószerek, kö- 

zömbösítés, ható- 

idő, hőhatás, csava- 

rási technikák, for- 

mák, első dauer, 

tődauer, volumen- 

növelés, hajkiegye- 

nesítés, részdauer, 

bőrirritáció) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Teljesen önállóan 

 

 

 

 

 

 

 

 
Szakszerűen, az 

előírásoknak megfe- 
lelően megtervezi 

és elvégzi a haj- 

színváltást. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával 

kapcsolatban. 

A hajszínváltozta- 
táshoz tartozó mun- 

kafolyamatok, tech- 

nikák, technológiák, 

és az azokhoz tarto- 

zó szakkifejezések 

(pl. fő- és mellék- 

színek, komplemen- 

ter színek, a haj 

természetes színe, 

pigmentjei, színská- 

la, színmélység, 

színirány, mixton, 
oxidálószer, a felvi- 

lágosítás mértéke, 

bőrpróba, hajfestés, 

színezés, színelvo- 

nás, első festés, 

tőfestés, ősz haj, 

előpigmentálás, 

pasztellizálás, ké- 

miai hajszínezők, 

fizikai hajszínezők, 

növényi és oxidáci- 

ós hajfestékek) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Teljesen önállóan 
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Szakszerűen, a 

vendég kívánságá- 

nak és az előírások- 

nak megfelelően 

megtervezi és el- 

végzi a szőkítést. A 

vendéget tanácsok- 

kal látja el a haj 

otthoni ápolásával 

kapcsolatban. 

A szőkítéshez tarto- 

zó munkafolyama- 

tok, technikák, 
technológiák, és az 

azokhoz tartozó 

szakkifejezések (pl. 

szőkítőkészítmé- 

nyek, szőkítési alap, 

pasztellizálás, sző- 

kítőszerek egyéb 

felhasználási lehe- 

tőségei) 

 

 

 

 

 
Teljesen önállóan 

  

Szakszerűen, a 

vendég kívánságá- 

nak és az előírások- 

nak megfelelően 

megtervezi és el- 

végzi a melírozást. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával 

kapcsolatban. 

A melírozáshoz 

tartozó munkafo- 

lyamatok, techni- 

kák, technológiák, 

és az azokhoz tarto- 

zó szakkifejezések 

(pl. melírozás, melí- 

rozási technikák, 

technológiák) 

 

 

 

 
Teljesen önállóan 

 

 

 
Az előírásoknak 

megfelelően meg- 

tervezi és elvégzi a 

borotválást, a ba- 
jusz- és szakállfor- 

mázást. 

A borotválás, a 

férfiarcápolás és az 

arcszőrzetformázás 

technikái, munkafo- 

lyamatai, fogalmai 

(pl. borotválás, 

kiborotválás, borot- 

vafogások, szakáll- 

és bajuszformák, 

férfiarcápoló anya- 

gok) 

 

 

 

 

Teljesen önállóan 

 

 

 

Megtervezi a férfi- 

és női hajvágást a 

vendég kívánságai- 
nak figyelembevéte- 

lével, és pontosan, 

precízen elvégzi. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával, 

a frizura elkészíté- 

sével kapcsolatban. 

A féri- és női haj- 

vágás eszközei, 

anyagai, munkafo- 

lyamata 

A vágáshoz kapcso- 

lódó fogalmak, 

szakkifejezések (pl. 
férfihajvágás, vá- 

lasztékkészítés, 

leválasztások, ki- 

emelési szögek, 

nyakfazon, oldalfa- 

zon, hajkörvonal, 

nullpont, vágás- 

technikák, puhítási 

technikák, női alap- 

és divathajvágások) 

 

 

 

 

 

 

 
Teljesen önállóan 

 

Alkalmi frizurát 

tervez és készít a 

vendég kívánságát, 

a különböző trende- 
ket és stílusokat 

figyelembe véve. 

A vendéget taná- 

csokkal látja el a haj 

otthoni ápolásával, 

a frizura elkészíté- 

sével kapcsolatban. 

Az alkalmifrizura- 

készítési, hajhosz- 

szabbítási eljárások 

eszközeinek, anya- 
gainak, munkafo- 

lyamatának ismere- 

te (pl. textúra, haj- 

felvarrás, hőillesz- 

tés, mikrogyűrűzés, 

hajhosszabbítási 
eljárások) 

 

 

 

 

Teljesen önállóan 
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Az elvégzett szol- 

gáltatást ellenőrzi, 

és szükség esetén 
elvégzi a korrekciót. 

A frizurakészítés 

valamennyi művele- 

téhez tartozó isme- 

retanyag 

 
Teljesen önállóan 
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A tanulási területhez tartozó tantárgyak és témakörök óraszáma (Forrás: PTT) (zárójelben a felnőttképzési jogviszony óraszáma) 

 A (szakirányú) oktatás évfolyama Összes óraszáma 

1/13. 2/14.    

Tanulási terület 
megnevezése 

Tantárgyak és a témakö-
rök megnevezése  

Az évfolyam összes óraszáma 

      

Fodrász szak-
mai képzés 

Fodrász szakmai gyakor-
lat tantárgy témakörei: 

      

Vendégfogadás, vendég-
kártya 

12 (6) 0     

Diagnosztizálás, rendelle-
nességek 

10 (5) 0     

Hajmosás, hajápolás, vi-
zes és száraz hajformázás 

70 (30) 0     

Haj tartós formaváltoztatá-
sa 

120 (50) 0     

Hajfestés, hajszínezés 150 (55) 0     

Színelvonás, szőkítés 130 (45) 0     

Melírozás 100 (35) 0     

Borotválás, férfiarcápolás, 
arcszőrzet formázás 

0 61 (20)     

Férfi hajvágás 0 150 (60)     

Női hajvágások 0 350 
(161,25) 

    

Alkalmifrizura-készítés, 
hajhosszabbítás 

0 90 (30)     

       

Tanulási terület összóra-
száma: 

592 
(226) 

651 
(271,25) 

   1243 (497,25) 

A szakmai gyakorlat megnevezésű tantárgy oktatása során alkalmazott módszerek és munkaformák 
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Gyakorlati helyszínen le-
bonyolított foglalkozások 
óraszáma és ajánlott 
szervezési módja:  

    

a szakmai 
vizsga fel-
adataihoz 
illetve a 
PTT-ben 
meghatá-
rozott tar-
talmakhoz 
igazodó 
feladatok 

a KKK és a 
PTT alapján 

óra-
szá
migé
ny 
sze-
rint 

egyéni és páros munka, bemutatás, projektfeladat 

Értékelés 

Az előzetes tudás, tapasztalat és tanulási 
alkalmasság megállapítása (diagnosztikus 
értékelés): 

korábbi munkatapasztalat, kommunikációs készség, motiváció mérése egyéni módsze-
rekkel (teszt, beszélgetés) 

A tantárgy oktatása során alkalmazott tel-
jesítményértékelés (formatív értékelés): 

A fodrász szakmához szükséges gyakorlati ismeretek elsajátításának mérése, értékelése. 
A különböző technológiák, munkafolyamatok készségszintre emelése, felkészítés a bal-
esetmentes, önálló, kreatív, pontos, higiénikus munkavégzésre és ennek értékelése. Az 
udvarias viselkedés, megfelelő kommunikáció normáinak megtanítása és az elsajátítási 
szintjének mérése, értékelése. Folyamatos visszajelzések. 
A tudásszint mérésére gyakorlati feladatokon keresztül szóbeli szöveges formában és 
érdemjeggyel. Az egyes munkafolyamatok értékelése, munkafolyamatonként egy érdem-
jeggyel 

Minősítő, összegző és lezáró teljesít-
ményértékelés (szummatív értékelés): 

Írásbeli a gyakorlaton nem releváns 

Gyakorlati 
feladat 

munkafolyamatonként szóbeli értékelés és érdemjegy 

Az érdemjegy megállapításának módja 
(pl. tantárgyanként egy-egy osztályzat): 

egy munkafolyamatra egy érdemjegy az adott tantárgyon belül 

A szakmai gyakorlat tantárgy oktatásához szükséges személyi feltételek 

Gyakorlati helyszínen lebonyolított fog-
lalkozásokhoz szükséges szakemberek 
száma, végzettsége, szakképzettsége 

Fodrász szakmai végzettség, fodrász mester végzettség, gyakorlati oktatói képzés sike-
res elvégzése, pedagógiai végzettség, szakoktatói végzettség 
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(szakképesítése) és szakirányú szakmai 
gyakorlata: 

A tantermi/elméleti foglalkozásokhoz 
szükséges szakemberek száma, végzett-
sége, szakképzettsége (szakképesítése) 
és szakirányú szakmai gyakorlata: 

nem releváns 

 

 

 


